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ERASMUS + - Leptokaria, Grecia 2025
Mobilitate vazuta din perspectiva profesorului participant la job-shadowing

Liceul Tehnologic ”Vladeasa” Huedin

ACTIVITATILE DESFASURATE: in perioada: 19-23 mai 2025, am participat in cadrul
programului Erasmus+, actiunea KA1 -mobilitéti, la un stagiu de pregatire profesionald organizat
in parteneriat cu organizatiille de primire: THEODORA DIMITRIOY KAI SIA E.E si
THEODORA DIMITRIOU KAI SIA E.E- HOTEL BALKAN, in calitate de organizatie

intermediara.

Sambata, 17 mai, ora 14:00 ne-am imbarcat Intr-un autocar si am pornit pentru a-i lua pe elevii
si profesorii insotitori de la Liceul Tehnologic din Gherla, iar ulterior ne-am intalnit cu elevii si
profesorii Insotitori de la Liceul Tehnologic Alexandru Borza din Cluj-Napoca. Calatoria a fost
lunga, dar din fericire lipsita de evenimente neplacute. Interesul elevilor de a vedea o tara straina
a fost prezent pe tot parcursul calatoriei, multi dintre ei fiind la prima iesire din tara sau chiar din

judetul Clu;.

Am ajuns in Leptokarya Grecia duminicd, 18 mai 2025, in jurul orei 12, iar gazdele ne-au
asteptat cu masa de pranz. Toti participantii am fost cazati in acelas hotel, Hotel Balkan, situat in
centrul orasului Leptokarya. Orasul Leptokarya este asezat la poalele Muntelui Olimp, langa
ruinele orasului antic Leivithra. In prezent, orasul are in jur de 4000 de locuitori, insd pe timp de
vara devine unul dintre locurile cu deschidere la Marea Egee cu adevarat atractive pentru
turisti. Dupd-masa zilei de 18 mai, ne-am plimbat pe malul marii, elevii bucurandu-se foarte mult
la vederea marii Egee, multi dintre ei vazand pentru prima data marea, iar seara dupa cina fiecare

am mers la odihna.

Luni, 19 mai 2025, dupa micul dejun, a avut loc intalnirea tuturor participantilor cu gazdele
noastre, unde s-au facut prezentarile, de ambele parti, am socializat, ne-a fost prezentat

programul si activitatile ce urmau sa fie desfasurate. Elevii au avut posibilitatea de a vorbi despre
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ei, despre hobby-urile lor precum si despre motivul aplicdrii la programul Erasmus. Aceste

prezentari au facut mai usoara imprietenirea intre ei.

Dupad masa de pranz am pornit spre Muntele Olimp, impreund cu ghidul nostru, Vasile. De la
ghid am aflat ca Muntele Olimp este cel mai inalt munte al Greciei pentru ca baza acestuia se
afla la nivelul marii. Este localizat la granitd cu Macedonia, foarte aproape de Marea Egee si la
aproximativ 100 kilometri de Salonic, iar cel mai inalt varf al sau este Mytikas, de 2.917 metri.
Muntele Olimp era considerat a fi resendinta zeilor antici greci. Am facut o drumetie pana la
Cada lui Zeus, iar la intoarcere am primit de la un comerciant din zona ceai Sideritis. Sideritis
este o planta de ceai aromata, regasita in flora montana a Greciei, fiind apreciata si utilizata inca
din antichitate. Am mai vizitat Sf. Mre. Sf. Dionisios si Sf. Mre. Sf. Efrem Sirul, unde ghidul ne-

a vorbit despre istoria acestor manastiri.

Cu totii am fost impresionati de frumusetea locurilor vizitate precum si de arhitectura

manastirilor.

Marti, 20 mai, dupa micul dejun am participat impreuna cu elevii de la specializarea economic
la un workshop unde ne-a fost prezentata aplicatia Epsilon Smart, modul in care se face

rezervarea la hotel, precum si documentele care se intocmesc atdt pentru un turist precum si
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pentru un grup de turisti. Acestia au mai avut ocazia de a compara si a discuta despre cotele de

TVA din Grecia si din Romania. Pentru a se verifica daca elevii au asimilat noi cunostinte la
workshop, acestia au participat la jocuri de rol unde au avut roluri de client si reprezentant de

hotel.

Dupa workshop am fost in piata locala care se formeza in fiecare zi de marti langa hotelul unde

am fost cazati si am avut posibilitatea de a achizitiona produse de la micii producatori locali.

Dupa masa de pranz, elevii si profesorii impreunad cu ghidul am vizitat Castelul Platamonas,
care se afld pe coasta Marii Egee, la sud-est de muntele Olimp, intre localititile Platamonas,
Leptokarya si Neos Panteleimonas. Castelul beneficiaza de o locatie de invidiat, fiind situat pe o
colina, cu vedere panoramica la Marea Egee, la Muntele Olimp si satul Neos Panteleimonas.
Ziua s-a incheiat cu o petrecere de bun venit, organizata la piscina din interiorul hotelului. Elevii
s-au distrat si au dansat pe muzica romaneasca si greceasca invatand pasii de dans a lui Zorba

grecul.

Miercuri, 21 mai, dupa micul dejun am participat cu elevii de la specializarea economic la
workshopul despre marketingul senzorial. Marketingul senzorial se refera la modalitatile prin
care poti atrage clientela pe baza simturilor, de la miros, pand la gust si atingerea texturilor.
Acesta a devenit o componenta esentiala in strategiile de brand ale companiilor care doresc sa se
distinga pe piatd. La acest workshop elevii de clas a 9-a si a 10-a au aflat informatii noi, iar elevii
din clasa a 11-a si-au consololidat cunostintele, deoarece disciplina Marketing se gaseste in
programa pentru clasa a 11-a la noi in tara. La finalul worksopului elevii au primit tema de a
alege un produs si de a exemplifica cum pot folosi marketingul senzorial pentru a fideliza
clientul. Aceastd temd a fost rezolvatd in pereche sau grupe mici de elevi si astfel au avut

posibilitatea de a coopera si de a-si dezvolta gandirea critica.

In a doua parte a zilei, dupa masa de pranz, am mers cu elevii la malul marii unde s-au jucat

volei, unii au intrat in mare sa inoate, iar cativa dintre ei au facut castele din nisip.

Seara, dupa cina, am mers cu elevii in parcul de langa hotel, am mai discuat cu ei si am schimat

impresii, iar ulterior am mers la odihna.
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Joi, 22 mai, dupa micul dejun, am pornit cu totii la Meteora. Pe parcursul drumului am aflat
multe informatii despre acest loc de la ghidul nostru. Considerat al doilea cel mai mare centru
monastic ortodox al Greciei dupa Muntele Athos, Meteora ne-a oferit cea mai spectaculoasa
priveliste. Ansamblul de piscuri aflate in apropierea satului Kastraki din inima Greciel
Continentale este format din stanci cu indltimi ametitoare si pereti abrupti, aceste formatiuni de
stanci fiind unice in lume. Cele sase mandstiri sunt construite pe piloni din piatra naturald, la
marginea de nord-vest a Campiei Tesaliei in apropierea raului Pinios si Muntilor Pindului, in
centrul Greciei. Cel mai apropiat oras este Kalambaka. Meteora este inregistratd in

lista Patrimoniului Mondial UNESCO.

Acest loc ne-a facut sa meditdm mai mult la spiritualitate.
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Vineri, 23 mai 2025, dupd micul dejun am mers cu elevii de la specializarea Economic la
magazinul Masoutis unde am aflat despre managementul si modul de administrare a
magazinului. Am interactionat cu managerul magazinului care ne-a dat mai multe detalii despre
numdrul de magazine pe care le detin, modul de aprovizionare, modul de organizare al
produselor in magazin, numarul de angajati care este mai mare in sezonul turistic, felul in care
sunt Tmpartite sarcinile angajatilor. Ulterior am mers in locul unde se face receptia produselor
pentru a vedea §i documentele care se intocmesc la primirea marfii.Elevii au fost incantati de
deschiderea managerului de magazin si astfel au pus intrebari cei care au avut nelamuriri. De
asemenea au fost invitati sd verifice daca produsele au fost aranjate dupa cum li s-a spus
devenind astfel bucurosi pentru implicarea in activitatea magazinului. La final o parte din elevi
au facut si cumparaturi.In a doua parte a zilei am mers cu elevii la magazinele de suveniruri

pentru a cumpara diverse cadouri pentru cei dragi.
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Aceastd experientd a imbinat atat partea de asimilare de noi cunostinte in practica economica
prin aflarea modului de organizarea a unui hotel, relatiile acestora cu clientii, marketingul
realizat pentru atragerea de noi clienfi, precum §i managementul unui magazin mare, dar m-a
ajutat sa descopar locuri noi, sa cunosc mai bine cultura greceasca si sa ma bucur de ospitalitatea
lor. Acest program a facut mai usoara cooperarea cu elevii cat si a elevilor intre ei. Perioada de
Job Shadowing desfasuratd in cadrul programului Erasmus+ la THEODORA DIMITRIOY KAI
SIA E.E (DIMITRIOU THEODORA), Thessalonikis 3, Leptokarya, Grecia, a reprezentat o

experienta deosebit de valoroasd si instructiva.

PORUMB RALUCA-MARIA, profesor JOB SHADOWING



